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План мероприятий 
по реализации Концепции преподавания учебного предмета «Физическая культура» в образовательных организациях Великоустюгского 

муниципального района, реализующих основные общеобразовательные программы, на 2020-2024 годы

№ п.п. Мероприятие Ответственные 
исполнители

Сроки 
исполнения

Планируемый результат

1. Организационно-правовое обеспечение образовательного процесса
1.1. Разработка муниципального плана реализации 

Концепции
Управление образования 2020 год Утвержден муниципальный 

план реализации Концепции
II. Общесистемные мероприятия

II. 1. Участие в межрегиональной научно- 
практической конференции «Успещные практики 
реализации федеральных государственных 
образовательных стандартов» в системе общего 
образования

Управление образования 2020-2024 
годы

Трансляция лучщих 
педагогических практик 
преподавания учебного 
предмета «Физическая 
культура»

II.2 Участие в региональных семинарах:
- «Реалии и перспективы инклюзивного 
физкультурного образования»;
- «Нормативно-правовые и методические основы 
подготовки детей к участию в программе ВФСК 
ГТО»;
- «Обучающиеся с ОВЗ: особенности организации 
учебной и внеурочной деятельности в 
соответствии с ФГОС»;
- «Актуальные проблемы и опыт реализации 
внеурочной деятельности по физической 
культуре в образовательных организациях». 
Участие в вебинарах:

Управление образования 2020-2024 
годы

Увеличение охвата учителей 
обществознания, 
использующих современные 
образовательные технологии



- Здоровьеформирующая образовательная среда 
на уроках физической культуры и во внеурочной 
деятельности;
- Профилактика травматизма обучающихся на 
занятиях по физической культуре;
- Цифровые образовательные ресурсы в 
преподавании учебного предмета «Физическая 
культура»

п.з Поддержка профессиональных сообщества 
учителей физической культуры

Управление образования, 
образовательные 

организации

Обеспечение 
функционирования районного 
методического объединения 
учителей физической 
культуры

Подготовка публикаций учителей физической 
культуры методических издания

Опубликованы статьи 
учителей физической 
культуры методических 
издания

III. Содержание образовательных программ
IIL1 Определение учебников по учебному предмету 

«Физическая культура» для освоения 
представленных в Концепции содержания 
обществознания и методик преподавания

Общеобразовательные 
организации

2020-2024 
годы

Использование учебников на 
уровнях основного общего и 
среднего общего образования 
(с обеспечением их 
преемственности) для 
освоения представленных в 
Концепции содержания 
обществознания и методик 
преподавания

III.2 Разработка и обновление основных
общеобразовательных программ общего
образования по учебному предмету «Физическая 
культура»

Управление образования, 
образовательные 

организации

2020-2024 
годы

Разработаны образовательные 
программы общего 
образования по учебному 
предмету «Физическая 
культура» с учетом 
положений Концепции

IV. Воспитание и социализация обучающихся
IV. 1 Обеспечение эффективной интеграции 

образовательных программ по учебному
Общеобразовательные 

организации
2020-2024

годы
Повышение уровня 
практической направленности



предмету «Физическая культура» с программами 
внеурочной деятельности спортивно- 
оздоровительного направления развития 
личности, воспитания обучающихся

обучения по учебному 
предмету «Физическая 
культура»

IV.2 Организация проведения и участие обучающихся 
в конкурсах, олимпиадах, направленных на 
физическое развитие обучающихся, на 
формирование у них культуры здорового образа 
жизни

Общеобразовательные 
организации

2020-2024
годы

Ежегодное проведение 
щкольного, муниципального 
уровня, участие в 
региональном уровне 
Всероссийской олимпиады 
школьников по физической 
культуре, и иных 
мероприятий, направленных 
на формирование культуры 
здорового образа жизни

V. Обеспечение условий реализации образовательного процесса
V.1 Изучение методических рекомендаций, 

направленных на профилактику травматизма 
обучающихся на уроках физической культуры

Управление образования 2020-2024 
годы

Применение методические 
рекомендации «Профилактика 
травматизма обучающихся на 
занятиях физической 
культурой и спортом»

V.2 Повыщение квалификации педагогических 
работников по дополнительным образовательным 
программам с учетом положений Концепции

Общеобразовательные 
организации

2020-2024 
годы

Повышение 
профессиональных 
компетенций педагогических 
работников по вопросам 
преподавания физической 
культуры в условиях 
реализации ФГОС общего 
образования и Концепции

VI. Дополнительное образование
VL1 Повыщение квалификации педагогических 

работников по дополнительным 
профессиональным программам, 
осуществляющих образовательную деятельность 
в щкольных спортивных клубах

Управление образования, 
общеобразовательные 

организации

2020-2024 
годы

Повышение 
профессиональных 
компетенций педагогических 
работников осуществляющих 
образовательную 
деятельность в школьных 
спортивных клубах



VI.2 Областной этап Всероссийских соревнований 
школьников «Президентские состязания»

Управление образования, 
общеобразовательные 

организации

2020-2024 
годы

Участие в областном этапе 
Всероссийских соревнований

VI.3 Областной этап соревнований по спортивному 
туризму на пешеходные дистанции

Управление образования, 
общеобразовательные 

организации

2020-2024 
годы

Участие в областных 
соревнований по спортивному 
туризму на пешеходные 
дистанции

VIL Популяризация учебного предмета
VIL1 Распространение успешных практик реализации 

дополнительных общеразвивающих программ, 
направленных на формирование мотивации и 
ценностей здорового образа жизни обучающихся, 
занятий физической культурой и спортом

Управление образования, 
общеобразовательные 

организации

2020-2024 
годы

Распространение успешных 
практик реализации 
дополнительных 
общеразвивающих программ, 
направленных на 
формирование мотивации и 
ценностей здорового образа 
жизни обучающихся, занятий 
физической культурой и 
спортом

VIII. Мониторинг и управление ходом реализации Концепции
VIIL1 Мониторинг выполнения муниципального плана 

реализации Концепции
Управление образования 2020-2024

годы
Подготовлены отчеты по 
мониторингу, коррекция 
плана мероприятий

VIII.2 Обеспечение информационного сопровождения 
мероприятий по реализации Концепции

Управление образования, 
общеобразовательные 

организации

2020-2024 
годы

Системное информационное 
сопровождение мероприятий 
по реализации Концепции 
(информационные письма, 
размещение информации на 
официальном сайте 
управления образования 
Великоустюгского 
муниципального района, 
социальных сетях/ группах 
ВКонтакте)
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